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Scumpirile din ultimile luni i-au facut pe semenii nostri sa fie mai atenti la
cumparaturi si preturile lor. Veniturile pentru cei mai multi dintre cetateni nu le
ajung pentru a avea un trai decent. Un calcul realizat de Institutul pentru cercetarea
calitatii vietii arata ca o familie cu doi copii, care locuiesc la oras, nu se pot
descurca cu suma de 8600 lei. Pentru a face fata cheltuielilor, romanii au inceput sa
adopte asa numitele bugete de criza si sa renunte la produsele care nu sunt absolut
necesare. Banii se duc pe mancare, haine, utilitati, educatie si sanatate. Nici nu se
pune problema de iesiri in oras sau concedii. Nu sunt luate in calcul ratele la
credite sau cheltuielile cu chiriile. In astfel de situatie tot ce inseamna cheltuieli de
dezvoltare personala, dezvoltare sociala, socializare, concedii, investitii in cultura,
educatie si sanatate se astepta sa aiba o panta descendenta. Cercetarile facute de
Institutul National de Statistica arata ca aproape 1900 lei sunt cheltuiti pe mancare,
800 lei pe imbracaminte si incaltaminte, 300 lei pentru igiena personala, 640 lei
pentru educatie. Mare parte din buget se duc pe facturi si cheltuieli ce tin de
locuinta, aproximativ 3700 lei. In ceea ce priveste situatia pensionarilor calculul
cosului de consum a fost luat in functie de sumele nete, bani pe care pensionarul ii
primeste in fiecare luna. Privind nivelul de trai al pensionarilor Romania se afla pe
locul 28 in urma analizei facuta pe 44 de tari. Dintre cele 44 de tari ce au fost
analizate pensionarii din Norvegia o duc cel mai bine (1976 euro), urmata de
Elvetia (1704 euro), SUA (1482 euro), etc. Cosul alimentar al pensionarilor este
format din alimente, legume, fructe, valoarea lui fiind de 535 lei. Aceasta suma
reprezinta 28,7% din totalul pensiei lunare nete pe care pensionarii o primesc. La

toate acestea pensionarii cheltuiesc foarte multi bani pe medicamente si. facturi de
utilitati.
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